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Итак мы постились и просили Бога нашего о сем, и Он услышал
нас.
— Ездра 8:23

Книга: Ветхий Завет / Ездра
Темы: пост, Молитва

Толкование:

Ездра 8:23 – это ободряющий стих, в котором говорится о том, как Бог слышит
молитвы Своих верных последователей и отвечает на них. В этом стихе Ездра и его
последователи постятся и взывают к Богу о помощи в конкретном деле. В конце
поста Бог слушает их и благоволит им.

Этот стих напоминает нам, что молитва – это мощный инструмент, который мы
можем использовать, чтобы соединиться с Богом и получить помощь в трудную
минуту.

Пост является распространенной духовной практикой во многих религиях, включая
христианство. В этом стихе верующие постятся в конкретной ситуации, и их пост
является частью их молитвы. Пост может помочь нам сосредоточиться на нашей
молитвенной цели и лучше осознать нашу зависимость от Бога.

Хотя не существует волшебных формул, гарантирующих ответ на наши молитвы,
этот стих показывает нам, что молитва и пост могут быть эффективными
способами связи с Богом.

_______
Внимание! Это одно из возможных толкований на основе комментариев известных теологов,
которые могут отличаться друг от друга. Если толкование взято из других языков, то может



быть искажение смысла при переводе языка. От Матфея 7:7-8


